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*Date : 4 février 2026 Présents 

Participants : Gilles HENRY………………………….…. 

Jean-François CARRIERE………………… 

Philippe DECLERCK.…………………….. 

Sandrine FRADET………………………… 

Pierre-François LANNUZEL……...……… 

Anne-Yvonne LE BARZIC………………... 

Laurence PARISELLE…………………….. 

Maryse PERENNES……………………….. 

Patrick POITEVIN………………………… 

Dominique QUERE……………………….. 

Serge SALVI………………………………. 

Marie-Claude SEGUREL…………………. 
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excusé 

X 

X 

X 

X 
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X 

X 

excusé 

X 

 

A ce jour, l’association compte 392 adhérents, 277 marcheurs, 94 nouveaux, 2 enfants 
32 adhérents FFRP dont 14 via l’ACGR 

Validations des dates 2026-2027 
- Inscriptions mercredis 24 juin, 2 et 9 septembre (10H-12h30 / 14h-17h) 

Vendredis 26 juin, 4 et 11 septembre  13H30 – 16h30  

- Assemblée générale : 2 octobre 2026 Rouzic 

- Goûter des randonneurs : lundi 14 décembre 2026 16H – Traouïero 

- Galettes : Vendredi 15 janvier 2027 à partir de 14h – Traouïero 

- Expo Talents des Ahérents.e.s : Ve 29, Sa 30 et dim 31 janvier 2027 – salles du bas et 1 à l’étage 

- Concert caritatif : Sa 27 mars 2027 

-  

Consommation atelier 

 Atelier 0€ : Photo, Peinture, Yoga, Danses bretonnes, Danses en ligne, Musique, Relaxation, 

Echecs, scrabble, Randos 5,8,12 et 15km 

 Ateliers générant des coûts :   

 Art floral : 2 vendredi par mois (café-sucres-filtre-tisanes-thé + 2 bouteilles pétillants à l’année) Les 

fleurs sont achetées par adhérent. Les petites fournitures (adhésifs, fil de fer …) sont achetés par 

Marie-Françoise. 1 euro payé par cours par personne 

 Tricot / Couture : café-sucres-filtre-tisanes-thé + 2 bouteilles de cidre à l’année 

 Jeux du vendredi : tous les vendredis (café-sucres-filtre-tisanes-thé + Gâteaux, eau, lait chocolat, 

serviettes…) estimation 50cts par personne par vendredi soit 20 euros à l’année 

 Musique : achat micro 

 Pâtisserie : 2 à 3 euros par participant (achat matière première) 

 

Demandes d’achat : 

 1 scrabble : accordé / 1 rummikub lettre : accordé / jeux de tarot : refusés (changé en 2019 – soin 

à apporter – talc) 

 

Ressentis évènements novembre – janvier 2026 

 Galettes  des rois : 201 inscrits /187 présents (177 inscrits/ 155p en 2025). Coût : 1406,71€  

26 pétillants et 5 jus de pomme. Galettes extra- livraison retardée – Salle des Traouiero maintenue 

pour 2027 : réchauffement des galettes, E mail avec date limite d’inscription le vendredi des vacances 

scolaires. Pas d’acceptation des retardataires / une réussite pour 2026 
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 Présentation site acgr22.fr : 6 participants / ne pas continuer sous forme d’atelier, préférence pour 

des conseils ponctuels. 

 Expo « talents des adhérents.es » : 436 visiteurs / 40 exposants / 12 Arts différents. Une réussite. 11 

pétillants et 4 jus de pomme / Tombola : 520€  /Apéritifs vernissage et clotûre : très appréciés. Il a été 

décidé comme prévu de rembourser les matières première à Marius Vannier à hauteur de 200€ 

(correspondant à 800 toasts / 0,25€ par toast) 

Evènements février – juin 2026 

 Atelier informatisation des randos –  6/02 : ne pas continuer sous forme d’atelier, préférence pour 

des conseils ponctuels. 

 Vidéo « le monde maya » 11/02 : pub signature 

 Ultra Trail – Leucémie 29 – Mean Ruz Trégor 21/22 février 2026 : nombre d’inscrits : 45 / Nbre 

d’heures de bénévolat : estimation 160H /800€ 

 Histoires contées –Accordéon 25/02 : pub à venir 

 Repas dansant  6 mars 2026 : ROUZIC  Musique A.Lennel (réservé) - 300€ et un repas – Traiteur 

« comme sur des roulettes »  Boissons négociées : Pétillant 7€ au lieu de 9,6€  à la charge de l’ACGR 

/ Rosé-Rouge 6€ au lieu de 4,6€ - Bouteilles achetées par les consommateurs donc pas à la charge de 

l’ACGR. Présence de mr le Maire. / Salle 10h-18H / organisation prévue en février / email du 03/02 

 Sécurité routière : 25 mars 2026  Traouïero uniquement l’après-midi : open (inscription) – 

Validée par Audrey Le Goff de la sécurité routière  

 Observation des oiseaux  24 mars : E mail à prévoir 

 Rando St Pol-de Léon – Roscoff 30 mars : 930€ 63p soit 15 euros  (prix adhérents). Café, gâteau, 

apéro – pourboire. Reconnaissance faite.  Email du 5/02 aux marcheurs 

 Concert caritatif : 4 avril 2026 Palais des congrès : samedi de Pâques- Au café du canal/ 5 sur 

scène + 1 éclairagiste/ 700 euros + 6 repas. Gâteaux, Jus de pomme et eau, tombola, bénéfices cartes 

Dominique.  Bénéficiaire : France AVC 22 à Trégueux – Réunion à prévoir pour organisation de la 

collation. Affiches à distribuer / Dons déjà récupérés 118€ Canada et Pont-Aven +520€ loterie = 638€ 

Présence de Mr le Maire, de Mme Pontailler   

 Vidéo projection Le Vietnam 22 /04 : S.Y Saliou : pub signature 

 Réunion des meneurs 22/04 :  gestion des tableaux de randonnées T2 

 Vidéo projection « souvenir Canada 29 avril  : D.S Colin / Pub signature 

 Formation secours 12 mai : Date à changer pour le faire un mercredi – Présence Sandrine 

organisation habituelle 

 Trail en Guirec dimanche 25 mai 2026 : rando 10km Trestraou 

 Rallye 2026 10/06 : Christine Crespo/ JC Le Viol : en cours de préparation 

 Rando Restaurant 29/ 06 :  Plounévez – Moedec / prévoir randos / restaurant 16€ / 15€ pour les 

adhérents 

 

Sorties et voyage 

 Cabaret Moustache : 13 février 2026 : annulé par le voyagiste 

 Le Mans - Fontainebleau - Vaux-le-Vicomte- Barbizon : 17, 18, 19 mars2026 -     

Nombre d’inscrits au 1
er

 février : 12. Delai : 10 jours en sup (16/2) 

Email à tous les adhérents/ réunion inscriptions/ Relances par 77 SMS le  20/01 aux habitués et aux 

nouveaux en vain / refus divers 

Décision : alléger les sorties et voyages en 2027/ Sept-dec 2026 : uniquement le nord (en cours de 

discussion) et Carhaix    

Pourquoi un tel désengouement ? Réponses des consultés : trop d’activités ACGR et extérieures, 

parfois payante ou pas? trop cher/finance trop juste, lieu, la concurrence 
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 Andalousie 28 avr au 5 mai :  8 jours / avion- Brest /Salaun    

38 participants - pas de problèmes de chambres - Tout nouveau participant sera aiguillé vers Salaun 

pour valider ou non sa participation avec ou sans chambre individuelle et prix avion pouvant être plus 

onéreux  

 Sortie Dol de Bretagne – Train marin 4 juin 2026 : 1J / 100€ pour 35p / sans acompte après 

négociation. Inscriptions possibles sur demandes des adhérents même avant l’envoi de l’Email 

  

Randonnées avril-juin 2026 

 Randonnées 2026 T1: fichiers remplis  

 La 12KM à l’allure de la 12Km et non de la 15KM. Tous les membres du CA doivent faire 

respecter cette décision. 

 La 8km et 5Km : pas de nouveaux meneurs malgré le risque de ne pas pouvoir faire toutes les 

randonnées. Incitations à continuer – laisser des créneaux sans randos pour T2, plusieurs pistes 

devront être envisagées. 

 Randonnées du dimanche : une dizaine et des fidèles 

 

Divers : 

 Salle E de la maison des loisirs – travaux de peinture : date en attente / Migration vers la salle D 

 

Prochaine réunion du CA : 4 mars 2026 à 17h 

 

 


