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Date : 3 décembre 2025 Présents 

Participants : Gilles HENRY………………………….…. 

Jean-François CARRIERE………………… 

Philippe DECLERCK.…………………….. 

Sandrine FRADET………………………… 

Pierre-François LANNUZEL……...……… 

Anne-Yvonne LE BARZIC………………... 

Laurence PARISELLE…………………….. 

Maryse PERENNES……………………….. 

Patrick POITEVIN………………………… 

Dominique QUERE……………………….. 

Serge SALVI………………………………. 

Marie-Claude SEGUREL…………………. 
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Inscriptions 2025-2026 : à ce jour, 383 inscrits : 274 marcheurs ; 88 nouveaux adhérents 

 

Permanences T1 2026 : voir fichier joint 

 

Evénements novembre décembre 2025 : 

• Réunion des nouveaux adhérents : bonne participation (32 participants) 

• Vente cartes aux Jardins d’Arcadie : peu de personnes intéressées ; annulation vente prévue pour 

Pâques 

• Formation 1er secours : 20 participants (complet) 

• Vidéo projection Groenland + NZL : 15 participants 

• Carhaix : Jeudi 4 décembre 2025 : 33 inscrits ; Monique Kerhervé prétend avoir payé en liquide 

95€. Aucune trace donc pas de remboursement. 

• Téléthon : Activités et Randos du 24-28nov ; Dons récupérés : 229 euros ; randonnées samedi 6 

décembre 5-8km Traouiero ; encaissement : Patrick P ; collation et presse: prises en charge par le 

Granithon 

• Animation - Quizz chants de noël 5décembre 14H salle D: 7 inscrits au 28/11/2025 – pas de lots, 

juste un pot ; 

• - Réunion des meneurs 10 décembre 17h : Philippe/Gilles ; prévoir collation ; 

• Goûter des marcheurs  15 décembre 16h : pour les randos Jean-François pour la 5km et Philippe 

pour la 8km ; pot à prévoir comme l'année dernière ; 72 inscrits à ce jour ; 

• Atelier informatisation des randos 16 décembre  sur inscription  

 

Activités 2026 : 

• Dates Premiers secours le 5 mai, vidéo Canada le 29 mai, 

• Histoires contées sur un air d’accordéon le 25 février (14h) 

• Nouvelle activité : Sudoku (jeudi matin – salle D) 

• Claudine Robin anime une chorale qui souhaite se produire pour des évènements ; Marie-Noëlle 

Bertheux est bénévole pour Leucémie 29 : sujet à revoir au CA de janvier. 

• Proposition de Sylvie Colin : Vente Houmous à 3 euros au lieu de 4,8€. Bénéfice 1,8€ reversé à 

une association caritative via l’ACGR ; NON 

• Proposition Marie-Noëlle Bertheux : Mettre à dispo des "plantons" à Perros-Guirec lors de l’Ultra 

Trail des Côtes d’Armor (22 février) ; chaque bénévole "planton" rapporterait 5 € par heure qui 

seront reversés à Leucémie 29 (annexe de Louannec) ; Gilles contacte l’Ultra trail ; 
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• Galettes  des rois : vendredi 16 janvier 2026 musique à partir de 14h / 15H ; animation C.Delann 

(300€) galettes commandées chez Hascoët au même prix qu’en 2024 ; Pétillant chez le Vigneron 

de la mer (sur le port) ; envoi Email Galette avant les vacances de Noël avec rappel début janvier ; 

• Expo Talents des Adhérent.es : Vendedi 30 janvier, samedi 31 janvier et dimanche 1er février 

2026 Traouïero 10h-18h / vernissage vendredi 18H ; Pot du vernissage et pot de clôture : demander 

à Marius s’il veut bien faire avec prise en charge des ingrédients ; si non, comme en 2025 ; 

Relance cymaise + Salle avec séparations murales faite… à suivre. 

• Repas dansant : 6 mars 2026 : Rouzic, musique A.Lennel (300€ et un repas) ; prix du repas autour 

de 30€ (contre 24€ en 2025) ; consultation traiteurs : seuls, l'évènementiel et comme sur des 

roulettes restent en lice. E-Mail de Gilles dès réception de leurs devis finalisés. Boisson chez le 

Vigneron de la mer ; ajouter du pétillant sans alcool. 

• Sécurité routière : 25 mars 2026 après-midi Traouiero 

• Concert caritatif : 4 avril 2026 Palais des congrès- samedi de Pâques- Au café du canal/ 5 sur scène 

+ 1 éclairagiste/ 700 euros + 6 repas. Gateaux, boissons , tombola, bénéfices cartes Dominique.  

Bénéficiaire : France AVC 22 à Trégueux 

• Rallye 2026 : Christine Crespo/ JC Le Viol : en cours de préparation 

 

Sorties et voyages 2026 : 

• Cabaret Moustache : 13 février 2026 - Rennes - Jezequel 116€ - 40P – 21 inscrits 

• Le Mans - Fontainebleau - Vaux-le-Vicomte- Barbizon - Chartres: 17, 18, 19 mars 2026 ; réunion 

7 janvier 16h en présence de Jézéquel 

• Andalousie : mai 2026 - 8 jours / avion- Brest ;  37 participants ; tout nouveau participant sera 

aiguillé vers Salaun pour valider ou non sa participation avec ou sans chambre individuelle et prix 

avion pouvant être plus onéreux 

• Séjour côte d'opale, Pas de Calais : 5 ou 6 jours en septembre / à l’étude. 

 

Randonnées : 

• Premier bilan pour les randos du dimanche : petite participation ; faire de la pub ; 

• Randonnées 2026 Q1: A finaliser lors de la réunion des meneurs. 

• Rando/car à la journée : St Pol de Léon, Roscoff le 30 mars 2026 ; consultation car en cours ; 

 

Divers : 

• Tickets forum : 2023 obsolètes (pas repris - à jeter) 

• Remboursements des trop payés Pont Aven- Canada : reste 118 € chèques non distribués ; faire 

une ultime relance avec date limite au 19 décembre ; 

• Salle D: revirement sur son allocation - disponible sur demande et acceptation. Obtention du jeudi 

matin 9H30 - 12H - Salle E: Changement de clés (50,50 euros) – clés distribuées. 

• Achat d’un mannequin d’occasion : 20 euros 

• Achat d’une imprimante : 169,99 (éco tank - 3 ans sans achat de cartouche) / l’ancienne : têtes HS- 

irréparable. 

• Remise des Awards : 4 décembre 18h palais congrès -GH 

 

 

Prochaine réunion du CA : 7 janvier 2026 à 17h 

 

 


