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Date : 10 septembre 2025 Présents 

Participants : Gilles HENRY………………………….…. 

Jean-François CARRIERE………………… 

Philippe DECLERCK.…………………….. 

Sandrine FRADET………………………… 

Pierre-François LANNUZEL……...……… 

Anne-Yvonne LE BARZIC………………... 

Laurence PARISELLE…………………….. 

Maryse PERENNES……………………….. 

Patrick POITEVIN………………………… 

Dominique QUERE……………………….. 

Serge SALVI………………………………. 

Marie-Claude SEGUREL…………………. 
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X 

 

Inscriptions 2025-2026 : 

• A ce jour, 293 inscrits : 225 marcheurs ; 54 nouveaux adhérents (dont 39 nouveaux marcheurs)  

• Le fait d’avoir demandé aux anciens adhérents d’éviter de venir se réinscrire au forum a permis 

d’accueillir de nouveaux adhérents dans de bonnes conditions. 

• Du fait du nombre d’adhérents et du nombre de nouveaux et afin d’éviter que les nouveaux 

trouvent porte fermée pour certains ateliers, il est décidé de remettre à zéro les inscriptions aux 

différentes activités. 

• Il sera rappelé que l’assiduité est fortement requise, surtout s’il y a des listes d’attente. 

• L’atelier musique recherche des participants. 

 

Assemblée générale le vendredi 3 octobre à Rouzic 

• Approbation de l’ordre du jour, du rapport moral, rapport financier, information sur la 

modification du règlement intérieur à propos des comptes Internet des adhérents ; 

• Organisation du  pot : Maryse, tous les présents aideront au service. 

• Invitation presse faite ; Invitations Mairie - Partenaires  et FranceAVC22 faites 

• Vente de brioches au profit de l’ADAËI: 200 brioches ; 5 euros la brioche. 

• Prise des inscriptions à l’entrée (à partir de 16h) : Jean-François et Laurence ; Emargements : 

Pierre-François, Patrick, Sandrine, Marie-Claude. 

 

Constat sur le prix de l'assurance marcheurs 

• Assurance : 4 € aux marcheurs ; Montant  223marcheurs 2024-25 à 4 euros = 892 €.  

• Prime totale d’assurance : 864 € dont 182 € de responsabilité civile et 38 € de protection 

juridique. 

• Part strictement individuelle accident est de 643,55 € pour une assurance individuelle accident 

pour 150 personnes (les primes d’assurances ne sont pas nominatives) 

• En fonction de la prime 2026 (que nous recevons fin 2025) le CA décidera de baisser ou non le 

prix de l’assurance. 

 

Point sur les randonnées septembre à décembre 2025 : 

• Planning complet. Randos du dimanche  démarrage 5/10, planning à mettre sur le site 

(Philippe) 
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• La question de la participation est discutée. Il est décidé de ne pas accepter des enfants dans 

la marche du dimanche. La question sera réexaminée début 2026. 

• - Plougasnou Lundi 6 octobre 925€ 63personnes - Prix : 15€ 

 

Evénements dernier trimestre 2025 

• Canada : 14 au 23 septembre. 

• Pont-Aven : 16 octobre 2024 - 98€ : 46 inscrits.  

• Randos caritatives du phare le 19/10 ; 2, 5 et 10 km. Départ rando des Traouïero 9H, affiches 

disponibles. 

• Carhaix  4 décembre 2025 : 95 euros pas d’abondement 

 

Sorties et voyages 2026 : 

• Cabaret Moustache : 13 février 2026 - Rennes - Jezequel 116€ - 40P -  

• Le Mans - Fontainebleau - Vaux-le-Vicomte- Barbizon - Chartres: 17, 18, 19 mars 2026 - 

Jezequel (en attente de devis) 

• Andalousie : mai 2026 - 8 jours / avion- Nantes appels d'offre effectués /2 voyagistes en 

lice : Latitudes extrêmes et Salaun - départ de Nantes 1ere semaine 2026 ;  Salaun : 1535€ 

40p min, 1580€ 35p min, 1630€ 30p min et 1670€ 25p mini-  semaine du 4 mai 2026 ; 

Latitudes extrêmes : en attente de devis / sur ces bases 1539€ 35p, 1604€ 40p, 1709€ 30p  

 

Rappel dates 2025-2026 

• Goûter des randonneurs : lundi 15 décembre 2025 Traouïero 16H 

• Galette  des rois : vendredi 16 janvier 2026 musique à partir de 14h / 15H discours ;   

Animation Christophe Delann (retenu) proposée par B.Le Goff -300€ 

• Expo Talents des Adhérent.es : Vendredi 30 janvier, samedi 31 janvier et dimanche 1er 

février2026 Traouïero 10h-18h / vernissage vendredi 18H 

• Repas dansant : 6 mars 2025 :  Musique Aurélien Liennel (réservé) - 300€ et un repas ; 

compte tenu du nombre d’adhérents, Gilles verra si on peut aller à Rouzic au lieu des 

Traouiëro 

• Concert caritatif : 4 avril 2026 Palais des congrès- samedi de Pâques- Au café du canal/ 5 sur 

scène + 1 éclairagiste/ 700 euros + 6 repas ; Bénéficiaire : -France AVC 22 à Trégueux 

• Rallye 2026 : candidature pour l’organisation à lancer en septembre  ? Christine Crespo 

sûrement.... 

 

Partenariats : 

• Chéquiers Intersport disponibles 

• Demande d'Intersport d'étendre notre partenariat en lui proposant des articles ou 

vêtements .... qui intéresseraient nos adhérents pour qu'ils fassent un deal avec nous sur les 

prix. Vos propositions  à m'envoyer par E-mail pour le prochain CA 

• Les jardins d'Arcadie souhaite un nouveau partenariat. Le nouveau directeur souhaiterait 

commencer par la vente de de brioches  entre le 13 et le 19 octobre. OK? 
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Divers : 

• Proposition de Pierre-François « Calendrier de l’Avent » (doc en annexe) : on teste sur une 

séance de l’après-midi en décembre. Pierre-François proposera une date. 

• Salle E de la maison des loisirs : lundi matin, mardi, mercredi, jeudi matin et vendredi - 

Permanences de 13H30 à 16H30 

• Salle D à disposition en cas de besoin les vendredis après-midi ; Gilles aura un double de la 

clé. 

• Achat plaque induction portable 1 feu + une casserole 3l induction +cuillère en bois +  caisse 

pliante + 18 verres pour infusion autour de 150€. Accord. 

• Journée sans voitures ROZ'AMBUL 20/10 10H-19H sur demande de la municipalité ; Stand 

ACGR ; Matin : Laurence, Jean-François, Sandrine ; Après-midi Anne Yvonne, Pierre-

François ; démontage en fin de journée Laurence et Jean-François ; Gilles demandera 

quelques accompagnateurs de balade en ville. 

 

 

Prochaine réunion du CA : 8 octobre 2025 à 17h 

suivi d’une auberge espagnole avec conjoints 

 

 


